
疫情之下，见信如晤

一场疫情，短暂阻断了我们的相聚，却不能阻断我们对彼此的思念。
自疫情爆发以来，教育人都在为抗疫而积极行动。宅家或者走上一线的老师们还好吗？我们将如何给孩子们讲述眼前的一切？不能见面，那就给他们写信吧。本期，我们与您分享一封

封来自学校校长、教师给学生、家长、教师写下的感人信件。在这些信中，他们将自己这段时间的思考传递给了未来的“国家顶梁柱”们，也给了家长、教师力量与信心。
我们期待，等生活按下重启键，已经深思熟虑的我们会重新出发，拥抱更美好的未来。

我相信，你们会成为这样的人
我深爱的孩子们：

这两天总有孩子问我什么时候正式开学，我不

知道答案。但是我想告诉你们，开学延迟的消息意

味着什么——意味着还有许多人需要忍受病痛的

折磨，意味着还有许多人尚在生死之间徘徊，意味

着还有许多一线医护人员冒着生命危险逆行在病

毒袭来的路上……孩子们，我们应当从中学会感

恩。疫情爆发，我们每一次寻常的呼吸，都是生命

的恩典；我们每一天的安然无恙，都是有人在替我

们负重前行。

孩子们，当 2020 年的钟声敲响时，其实你们已

经长大了。走进初中的你们，已经走上了青春的舞

台，也理所应当要承担起青春的责任。青春的责任

是什么？是担当，是“天下兴亡，匹夫有责”的责任，

是“为中华之崛起”的胸襟。孩子们，今天延迟开学

是国家举全国之力为守护你们而制定的措施；而将

来，你们是不是也应该尽一己之力为国家做些什么

呢？只有让自己成为更有能力的人，才能为这个社

会做更多的事。

因此，孩子们，在这个非常时期，老师希望你们

能够明白读书的目的。

我们读书，就是要成为像钟南山、李兰娟那样

的人，他们不仅有渊博的知识、专业的素养，更有

救国于危难 、救民于水火的情怀。他们悬壶济

世，心怀悲悯；他们满腔责任，一路逆行。在疫情

大爆发的时候，钟南山虽已是耋耄老人，依然巍

然坐镇于防疫前线。虽前路未知，但仁者无畏，

勇者无惧。

我们读书，就是要成为像李文亮那样的人。李

文亮是最早预警这场危机的8名医生之一，也正因为

这种发声，他们被有关部门训诫。这世上总需要有

敢于发声的人，总需要有敢于说出真相的人。我们

读书，不是为了明哲保身，撇清自己的责任，而是为

了坚持真理。在揭示真相、阐明真理的过程中，需要

智慧，更需要勇气。

我们读书就是要成为那些奔赴武汉疫情一

线，把生命的希望留给患者的志士。国难思良

将，战争需猛士。疫情袭来，那么多战士请缨逆

行于一线：有身患渐冻症、奋战最前线的武汉金

银潭医院院长张定宇，用渐冻的生命温暖着武

汉的冬天；有为了方便穿防护服，毅然剪去长发

的十余位白衣天使，她们把美丽的生命交给了

武汉；有大年三十奔赴一线的军医姐姐，她告诉

女儿“等我回来”，因为她相信用生命守护的战

役 一 定 不 会 输 …… 他 们 是 父 亲 ，是 母 亲 ，是 女

儿 ，但 他 们 更 是 社 会 里 的 一 盏 灯 ，虽 然 灯 光 如

豆，但汇聚起来就是漫天星河。也许我们不是

超 级 英 雄 ，但 是 我 们 敢 于 挺 身 而 出 ，为 众 人 抱

薪，为生命开路。

孩子们，我相信你们会成为这样的人。我更

相信，在这场国难中，你们会想念校园里的排排

杨柳，想念老师们的唠叨叮咛，甚至想念咬着笔

头也思考不出来的数学题……孩子们，这次疫情

告诉我们，所谓岁月静好，就是校园门口放学时

依然能够车水马龙，就是妈妈抱怨为了抢到学校

门口最近的停车位而早出门两个小时……希望你

们都能珍惜这些曾经寻常的生活，因为只有珍

惜，才有成长！

爱你们的丹丹老师

2020年2月14日凌晨

（作者单位系吉林省松原市吉林油田第十二中学）
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战 特刊·七封信

□ 尚丹丹 人性是光，照亮前路
聪明懂事的孩子们：

此刻你们应该进入了甜蜜的梦乡，而我正在深

夜值守学校的家属院。因为这样一个个白天和夜晚

的守护，让防控疫情的紧张在夜里变得安宁。

今年开年，一场突如其来的疫情阻击战骤然打

响，武汉战“疫”、湖北战“疫”、举国战“疫”，八方同

起，万众齐援，人员、物资都向武汉驰援。而我虽然

不能去武汉和湖北前线，却能值守在后方，守护咱们

的家园。从大年初二起我和老师们就站到了学校、

家属院门口，尽心值守。消毒杀菌、入户排查、值班

防控、登记劝返……我们从未放过每一个环节，因为

这是后方战胜疫情的最好方式。

我想在这里和你们说两句话。

第一句：逆行，请拥有逆行的能力。

这几天，我的眼里常含泪水，一批批逆行者冒着

生命危险，毅然奔赴疫区，谱写出一首首最坚强而又

最深情的“战疫之歌”。为什么在危难之中他们能逆

行？是因为在勇敢的后面，支撑他们的是逆行的能

力，这是我们首先要向他们学习的地方。

我们不止一次谈论过理想，但是此刻，我最想问

你们的是，你们愿意为自己的理想积攒实现的能力

吗？我的一位朋友工作的医院，2月7日组成了131人

的医疗队奔赴武汉，他们坚定的信念后面是专业的学

识和治病救人的能力。哪怕是抢运物资的司机叔叔，

他们勇敢的背后仍旧是安全、高效的驾驶技能。

第二句：坚守，才是最负责的担当。

一天值夜班的时候，我特地在凌晨4点拍了一张

黎明前的天空，写了这样一句话：我值守着凌晨 4点

的这片天空，因为坚守才是距离成功最近的道路。

孩子们，你们坚守了吗？因为居家防疫，你们的

生活节奏可能被打乱；直播课堂，学习节奏又进行了

重置。面对一些好玩的游戏、好听的歌曲、好看的视

频，你们能守得住自己的时间吗？人生是需要放松

和娱乐的，但是放松和娱乐绝不是全部的人生，老师

希望你们能合理利用时间，坚守自己的目标。其实，

每个人守住的都是未来属于自己的天空。

现在，当你们看到全民战“疫”中涌现出来的一

个个感人的瞬间、一段段催泪的视频、一幕幕让人热

血沸腾的场景，还会再把偶然看到的一句话“人生不

值得”放在心里吗？人生有三个不能避：一是为民请

命不能避，二是为国赴难不能避，三是临危受命不能

避。在这里，我想到了“吹哨人”李文亮医生，想到了

疫情上报第一人张继先医生，想到了医疗界“四大天

团”会师武汉，也想到了我自己。

孩子们，你们要知道，一个时代有一个时代的歌

唱，每个人也都有每个人不同的声音，但是我们始终

要听从自己内心的声音。总有一个声音，会温暖我

们的生命。只要一颗光的种子种在心里，就一定会

绽放灿烂的光芒。因此，我必须坚定地告诉你们，人

性是光，人生值得！

老师希望你们明白，虽然成长之路很长，却也只

是一段短暂的时光。但是请记住，人生关键的地方

只有那么几步。来日并不方长，时光总是匆匆。所

以，我建议你们再次读一读台湾作家林清玄先生的

《与时间赛跑》，相信一定会有新的收获。

纸短情长，再写下一句话给所有人：

待明日，山河无恙，我们同赴春光！

晚安，我的孩子们！

王汝才

2020年2月14日深夜

（作者单位系山东省新泰市新汶实验中学）

□ 王汝才

我们一起，等待武汉按下重启键
可爱的孩子们：

疫情让今年成为非常特殊的一年。虽说“停课

不停学”，从 2 月 10 日起你们都开始上课写作业了，

但我认为这个“不停学”不单指上网课、做作业，还应

该包含更多的内容。当前疫情严峻，全国都在抗疫，

你们也需要去了解和思考。

因此，我想和你们分享几个关键词：

敬畏自然

2003 年“非典”疫情爆发的时候，你们还没有出

生，那时我和你们的父母一样，还是 20 多岁的年轻

人。SARS 传播主要集中在北京、广州和香港，而危

险距离武汉还比较遥远，传染性也没有这次的病毒

这么强。经过研究，科学家后来发现，SARS 病毒来

自于中华菊头蝠。17年后，这次的疫情很可能又与

蝙蝠有关。

事实上，许多野生动物身上都携带着病毒，如果

人类总是挑战大自然的底线，最终将给人类带来灾

难，这次疫情就是一次血的教训。

虽然目前关于病毒的具体来源还在研究之中，

但是孩子们，在人类与自然的相处中，知道什么能

做、什么不能做，必须成为我们的公共意识。敬畏自

然是我们每个人的必修课，这种意识不应该只停留

在你们作文浅显的“保护环境”字眼里，还要谨记那

些已经逝去的无辜生命，让这次疫情成为一种不可

遗忘的教训和集体记忆。

悲悯之心

通过这次疫情，老师希望你们既能关注国家的

重大事件，也要关注最普通的小人物的命运。

人最宝贵的就是生命，我们要关爱生命——包

括自己和他人的。如果你们有机会，请把目光投

注到那些普通个体的身上，他们可能是正在疫情

一线与病毒抗争的最可敬的医护人员，可能是站

在路口值勤的基层工作者，也可能是一直给家里

送菜的快递员……这些平凡的生命，在疫情中闪

烁着人性的光芒。请你们把他们记在心里，心存

悲悯，让你们的心里有一块最柔软的地方，留给别

人，留给那些最可敬可爱的普通人。

终有一天，你们要长大，再过 10年，你们都将步

入社会；再过 20 年，你们都将是各行各业的中流砥

柱。那时候，你们就有足够的能力了。如果国泰民

安，心存悲悯的你们一定会让每个生命充满尊严地

绽放；也可以有所作为有所担当，去扛起一片天，帮

到更多的普通人。

独立思考

孩子们，疫情爆发以来，各种信息铺天盖地。这

当中有国家的主流媒体，有网络上的各种自媒体；有

情绪的宣泄，也有理性的思考；有无知的谣言，也有

科学的警示。面对这些信息，我们该相信什么？这

就需要我们的独立思考。许多事情不要急着下结

论，不要马上被现象和言论带着跑，需要等一等、看

一看、想一想。

古人说：兼听则明，偏信则暗。意思是说：听取

多方面的意见，才能明辨是非；听信单方面的话，就

分不清是非。那么这个明辨是非的过程，就是你独

立思考的过程。

无论是在平常的学习中，还是在这次疫情中，或

者在以后的生活中，都要让自己成为一个能独立思

考的人。

当面对疫情或是灾难的时候，我们会发现，那些

从前根本不在意的生活日常会突然变得那么美好。

这次，我们班有 5 位同学的家长在疫情一线战

斗，他们都是“最美逆行者”，向他们致敬！

孩子们，疫情一定会散去，等武汉按下重启键，

等到喻家山下玉兰花开，我们再回校园，一起到操场

上享受阳光，在梧桐树下歌唱！

爱你们的班主任 魏丽娜

2020年2月17日

（作者单位系华中科技大学附属小学）

□ 魏丽娜 我们会和春天一样，回到你的身边
亲爱的孩子们：

今天本来是开学的日子，但在这个特殊的时候，

我们的相聚却不能如期。

2月3日我就回到了学校，一直在等着你们，校园

里繁花似锦、鸟语花香掩不住对你们的思念。亲爱

的孩子们，这个假期你们都好吧？这次疫情，是超越

你们年龄的经历，我们每个人都应该学会思考，在不

确定的环境中找到确定的自己。这里有几句话我想

对你们说。

常怀感恩之心，做一个有温度的人。

钟南山，一位 84岁的耄耋老人，一位秉持“真话

和真药一样重要”信念的无私无畏的长者，我们感谢

他毅然揭开了疫情神秘的面纱，一句“会人传人”的

提醒促成了全国总动员，避免了更坏局面的发生。

李文亮，一位真诚的“吹哨人”，他最早发出了预

警，感动了无数国人。

数万名医生护士“若有战，召必回，战必胜”，他

们义无反顾地奔赴湖北抗疫最前线，成了这个时代

“最美的逆行者”。

还有许许多多的普通人，正是他们在抗疫一线

的奉献，在武汉、湖北、全国涌动着一股股暖流。

通过这次疫情，你们不仅要让自己成为一个有

知识的人，更要做一个有情怀、有温度的人。

坚持突破自我，做一个有担当的人。

在这场抗疫中，一位快递小哥感动了我，他叫汪

勇。平日里，他从早到晚送快递、打包、发快递、搬货，日

复一日的拼搏，够得上一家三口开销。从大年三十开

始，汪勇一直在为武汉金银潭医院做志愿服务。

从接一名打不到车下班回家的护士开始，拓展

到为医护人员免费备餐、送餐……他不停地做事，不

停地解决问题。

汪勇是一个没有多少资源的人，就凭借一路坚持，

在他的周围已形成一个团队，对接服务了1000名医护

人员，接下来还要对接3000名驰援武汉的医疗队。

“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”。每个人

都是自己人生的主角，对于生命的敬畏和尊重，让我

们有了担当的力量。

我们这个社会总要有人挺身而出，也总会有人

挺身而出。我们有民族的脊梁，同样也有千千万万

的普通人在平凡中孕育着伟大。这个世界没有天生

的英雄，有的只是平凡的人用决心和毅力做出了不

平凡的事。

孩子们，在这场没有硝烟的战“疫”中，现在还不

需要你们做“逆行者”，但我希望你们也要扛起自己

的责任，突破自我、勇于担当。比如，你们要勇于突

破学习舒适区。延长假期不代表不用学习，虽然大

家起初并不适应网课的上课方式，但网课是信息化

时代的趋势，希望你们能够尽快适应并挑战这种新

的学习方式，把学习延伸到课外，延伸到线上，学会

自主学习、自主管理。

传承科学精神，做一个有目标的人。

这场突如其来的疫情，还有许多未解之迷。比

如，病毒从何而来？为何传染性这么强？除了飞沫

传播之外，还有什么其他传播途径？到目前为止，新

冠肺炎还没有特效药，这些难题都需要人类去探索、

去追寻。

“科学是战胜疫情的杀手锏，科学精神是穿透疫

情阴霾的阳光”。立志攀登科学高峰的基础是学习，

学习不仅是学校到家庭的两点一线，更要拓宽学习

的宽度，“终身学习”“多维学习”，为自己带来心理上

的自信和实际行动的底气，实现“为天地立心，为生

民立命，为往圣继绝学，为万世开太平”的终极学习

目标。

亲爱的孩子们，萤火微光，可以映雪，驱散黑暗

的希望也在你们身上。没有一个冬天不会过去，没

有一个春天不会到来。

我们会和春天一起，回到你的身边！

祝孩子们平安健康！学习进步！

你们的校长、朋友：林莘

2020年2月17日

（作者单位系福建省福州市融侨赛德伯学校）

□ 林 莘


