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□雒会龙

张明上课从不认真听讲，睡觉、

搞小动作、说闲话是他的家常便饭。

他脾气很倔，怎么说教都无济于事。

为此，家长也很苦恼。

这些天，我一直在琢磨怎么教育

张明。

一天，我找张明聊天：“你的发型

很帅气，鞋也很好看，哪里买的？”

他说：“网上买的，我在网上挑选

了很长时间，最后看中了这双鞋。”

我说：“我从没在网上买过东西，

也不知道怎么在网上购物，以后有机

会向你请教啊！”

听我这么说，他马上变得很谦

虚：“其实网上购物知识我也懂得

不多。”

我说：“‘虚心使人进步，骄傲使

人落后’，看来你进步了。那咱们互

相学习。”

通过这次谈话，我发现张明的课

堂纪律比以前明显好多了。我知道，

他的不良习惯是长时间形成的，要改

掉绝非朝夕之功，要慢慢来。以后上

课，我更加关注他，督促他勾画知识

点，帮助他补上没写完整的笔记。

一次课堂提问，张明很流利地答

对了问题，这让我很惊喜。几天后，

我碰上他的家长，向家长讲述了张明

的进步。家长特别开心，说：“老师，

我那不争气的儿子总算有进步了，都

是您教育得好，以后您还要多费心。”

自从我给家长报了喜，张明课堂

听讲更认真了，我也一如既往，时不

时找他聊聊天，向他“请教”网购常

识，同时不忘鼓励他好好学习。一

天，我讲完新课，问学生：“今天学习

的内容谁能背下来？”结果没人举

手。“那我先背，如果老师能够很流利

地背下来，你们要鼓掌10秒钟。”我很

流利地背下所学内容后，学生报以热

烈的掌声，张明也使劲鼓掌，还说了

声“好”。看他高兴的样子，就像是我

忠实的粉丝。

第二天课上，我又问谁能背下所

学内容，张明第一个举起手。我让他

背，他背了几句，后面内容有点想不

起来了，就偷看了同桌的课本一眼，

然后抬起头完整地背下来了。我假

装没看见，这时候调动他的积极性最

重要，给他一份宽容就给了他一份自

信。尽管张明背得不流利，但内容完

整。我立刻表扬了他，同学也给他热

烈的掌声，投以赞许的目光。

后来的课堂提问，张明常常第一

个举手回答问题，我照例表扬他。

接下来一段时间，张明为了得到

表扬，总是提前预习、背诵，他的主动

性被我调动起来了。不仅如此，先前

从不和我打招呼的张明，开始主动向

我问好，我感觉自己就像明星，他就像

我的粉丝。如今，在我这个明星的引

导下，粉丝正在一天天进步。

（作者单位系甘肃省天水市麦积

区龙园中学）

我和你

一班一世界

班级叙事

刚接手新班，我就领教了“吉

祥三宝”的厉害：小彬话多，小宇调

皮，小飞惹是生非。尤其是小飞，

一上午就招惹了三个女生两个男

生，事儿虽然都不大，但这样的多

发频率令人难以招架。

怎么才能使“吉祥三宝”安静下

来，把旺盛的精力用在学习上？我让

所有学生一起监督他们，随时汇报他

们每节课出现的情况，以便加强教

育。30多双眼睛紧盯着“吉祥三宝”

当然绰绰有余，果然他们安宁了不

少，我长出了一口气。

可好景不长，我发现“吉祥三

宝”越走越近。我仔细一琢磨，问

题出在“监督”上。同学的集体“监

督”实则变成了孤立，再加上“吉祥

三宝”得不到肯定、鼓励又缺乏友

情，他们便自觉“团结”在一起了，

原本信心满满的多方监督、批评指

正的措施彻底宣告失败。

怎么办？晚上，我靠在沙发上

一边追剧一边想的还是“吉祥三

宝”。看着看着，我发现谍战片里

有招数。

“离间”。既然三个小家伙抱

成一团，我首先要在空间上拉开他

们的距离，调换座位，把小彬安排

到一小组第一排，把小宇调换到一

小组第三排，把小飞安排到三小组

第五排。这样，他们的空间距离远

了，“团结”起来搞事情的机会就没

有了。

找新朋友。我问小彬愿意和谁

坐一起，他说：“小羽。”果然，小彬很

听小羽的话；又因为他和小博家住

得近，我找小博去帮助他，渐渐地他

俩走得很近，关系密切。小飞自己

也不知道选谁，我看他偶尔和小鑫

还说说话，就让他俩坐一起。

我让小宇和班长小俊坐一起，

他被小俊的正能量影响着，坏习惯

改了不少，而且因为“地理”原因，

渐渐地，他和坐在前边的小辰关系

好起来。

“利诱”。小彬话多、好动、爱表

现，爱听表扬；小宇聪明伶俐、活泼

好动但不善于与人沟通；小飞讲义

气，信奉武力解决问题，时时还霸道

蛮横不讲道理。想着三个孩子的个

性特点，我考虑再三，认为引导他们

向好需要慢慢来，不能一蹴而就。

一天，我郑重宣布，期末“进步之星”

将从他们三个中产生一个。

同时，我也注意多鼓励他们，

尤其是在学习态度和行为习惯上，

多观察、抓细节、随时放大他们的

优点，发现点滴进步就在全班表

扬，奖一朵小红花，写一封表扬信，

发一个小奖品，上黑板报栏宣传

……果然，这些“利诱”让他们乐呵

呵地上钩了。

“拉拢”。因为前期工作到位，

慢慢地，“吉祥三宝”的学校生活基

本步入正轨，同学在交谈中会不由

自主地赞叹他们的变化，肯定他们

的改变。

我知道这还不够，还需要进一

步努力。我先将小彬提拔成小组

长，让他参与班级小组管理，为同

学服务；我又安排小飞当我的小

“跟班”。这一切让小宇心生“妒

忌”，他一直在很好地表现自己，一

旦表现好，我一定会交给他更重要

的任务。

经过“离间”“利诱”和“拉拢”，

“吉祥三宝”变得柔软可爱起来。

运动会上，有他们热情飞扬的身

影；文艺活动时，有小彬和小宇精

妙绝伦的相声表演。最近，小飞还

以高票当选为“进步之星”。

我当了回“坏人”，却更好教育

了学生。细细一想，班主任对学生

无私的爱自然是前提。但爱需要

智慧，需要具备建立良好师生关系

的能力，以往的措施之所以失效，

不是我不爱学生，而是我的爱过于

武断、包办与专制。当班主任是一

门艺术，行走于班级管理的路上，

“吾将上下而求索”。

（作者单位系湖北省枣阳市吴

店镇第一中学）

我决定当回“坏人”
□胡志芳
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有趣的数学课

数学课怎么上更有趣、孩子更喜欢？南京赫贤学校数学教师郑秋平带领孩子设计徽标（logo），让每一个孩子大胆、天马行空地想象和创作，给学生尽情展现

自我的机会与平台。卢宥恩在0，1，3，5，7，9这几个数字上面画了一棵樱花树，表达他对数学的喜爱；姚诗岳的logo上画着黄色点点和红色线条，这代表思维的

火花，意思是大脑被数学知识点燃了；因为数学是用来解决问题的，所以陈熹的logo上画了一个大问号，里面的符号是这个学期学习的主要内容，最外圈的虚线

是脚印，代表所有的问题都解决了……孩子的奇思妙想令人叹为观止。这个活动从一个小切口涵养了孩子的“数学生活”，为童年生活留下了一段美好回忆。

（江苏省南京赫贤学校 贺娟娟/图文）

□ 胡旺洪

182 班 最 迷 人 之 处 当 数 黑 板

报。一下课，黑板报前总是人头攒

动，充满欢声笑语。你想了解其中

的原因，那请允许我当一回向导，细

数这道好“风景”。

风景一：画作展示之窗

我们 182 班有学习美术的学生，

为给学生创造机会，我在黑板报上

专门为他们开设了作品展示区，不

定期更换他们的新作品。时下，展

示区最吸引人的是一组漫画，第一

幅是学生主动捡垃圾，第二幅是学

生主动帮老师打水，第三幅是学生

主动帮残疾同学背书包，第四幅是

学生向师长问好行礼。这四幅漫画

展示了学生良好的精神面貌。

风景二：书法展示之窗

为了提高学生对汉字书写的认

识，我们开辟了书法展示园地，旨在让

学生重视汉字书写，写出一手好字。

书法展示园地分为两部分，一部

分是软笔书法作品，另一部分是硬笔

书法作品，每个学生每周上交一份书

法作品，择优在书法园地展示。

你看，学生的楷书笔画分明、结

构方整，行书笔力遒劲、姿态优美，草

书勾连不断、线条流畅。尤其是赵

春伟写的“天行健，君子以自强不

息”的软笔书法作品，写得大气磅

礴，力争向上的气势跃然纸上。还

有梁冰写的“业精于勤，荒于嬉；行

成于思，毁于随”的硬笔书法，刚劲

有力、气度不凡。

风景三：作文展示之窗

为了提高学生的写作水平，我

们 设 置 了“182 班 的 北 猫 ”文 学 专

栏。学生都以自己的文章能上黑

板报为荣。

最近，我们班广为传诵、读得火

热的书是作家北猫的校园日记体小

说《姜小牙上学记》和《米小圈上学

记》。学生说话、行文都在模仿北猫

幽默细腻的风格。于是，我趁热打

铁，倡导大家拿起笔把班级、学校、

家里发生的大事小情写出来，然后

评一评 182 班的“北猫”是谁。凡是

被小组推选的作品，就会有老师的

评语和小组的推荐语，这是给“作

者”的奖赏。

“182班的北猫”作品节选：《“假

面胖侠”》

每次打扫卫生时，我们有什么

干得不好的地方，刘致远总爱装成

班长的样子指挥我们，他又很胖，“假

面胖侠”由此得名。如果他要是跳起

来的话，肚子的肉好像也在翩翩起

舞。哦？地面怎么有点晃呀，不好，

是“假面胖侠”跑过来了。

怎么样，有没有一点北猫作品

的味道？

我们班的黑板报展示了学生的

绘画能力，端正了学生正确书写汉字

的态度，点燃了学生写作的热情。更

值得一提的是，黑板报让学生拥有了

参与班级管理的主动性。我相信，

182班的黑板报会越来越发挥出独特

魅力。

（作者单位系湖南省宁乡市玉

潭街道中心小学）

王怀玉，广东省深圳市南山第二实

验学校语文教师兼班主任。中国教育学

会班主任专业委员会理事，广东省名班

主任工作室主持人，深圳市首届、第二届

名班主任工作室主持人。出版有《从班

级到成长共同体》《班级管理新探》《小学

班级特色活动设计与指导》等著作。

构建班级情感共同体

学校、家庭、社会协同育人已成社会共识，家长与学校是否理念一致、家长与教师是否心意相通是协同共育的基础。对此，班主任怎么应
对？本期刊发广东省深圳市南山第二实验学校班主任王怀玉的第一篇文章——

百家百家
笔谈笔谈

“双减”背景下，校外学科类培

训取消了，家长对学校的期待更多

了，一旦沟通不畅，家长很容易产生

抱怨心理，家校共育的效果将会大

打折扣。作为班主任，我们需要充

分了解家长对“双减”政策的真实看

法与认识，并以此为起点，找到家校

协同共育的契合点与生长点，促进

家校真诚对话，实现家长与学校、教

师之间的“同频共振”，促进家校协

同育人。

第一，轻松会谈，传递温暖。当

前，班主任与家长之间的沟通方式

非常灵活、便捷，线上互动、网络交

流几乎成了常态。但我一直认为，

班主任与家长之间面对面互动依然

不可替代。

人与人之间只有面对面深度交

流，才更容易达成共识。尽管当前因

新冠肺炎疫情的原因，常态化、大面

积线下交流受到限制，但是班主任依

然可以创造机会聆听家长的真实想

法与诉求，增强互信。我接手新班级

时，先后组织了阅读小组领读妈妈线

下碰头会、体育活动爸爸团见面会、

优秀生与潜能生家长恳谈会，并且走

访了表现有些特殊的孩子家庭，交流

效果非常好。这样的见面交流获取

的信息或双方增加的信任感，是隔着

屏幕远远不能比拟的。

第二，线上交流，表达关切。无

论线下会谈还是线上交流，班主任

要把握的一个基本原则是“关心”。

尤其是线上沟通，如果文字所传递

的仅仅是“学校通知”这种单向信息

传递，那就算不上彼此沟通。因此，

在线上交流已成常态的今天，班主

任要注意话语方式及对家长信息的

积极回应，传递对孩子的关注与关

切，而不仅是班级事务和对学生要

求的转达。比如同样是使用“问卷

星”收集家长信息反馈，在问题设计

上，班主任除了采集学生的基础性

信息，还可以设计一些开放性话题，

征集家长的意见、意愿与需求，比如

可以请家长反馈一下“孩子在哪些

方面需要老师格外关注？家长在个

人工作与生活统筹方面有哪些实际

困难”等，这些细腻而温暖的关心，

传递的是师爱，可以使家校协同的

效果更好。

我工作室的邓老师是一年级班

主任，家长面对“双减”政策表现出

许多焦虑情绪。于是，邓老师以“家

书”为纽带传递教育理念，一封封温

暖的书信，或基于学生普遍性问题

的指导，或传递教育理念，或书写班

级成长记录。邓老师用一封封家书

传递着教育温情，创生出一个丰富

的班级情感场。“双减”政策之下，面

对家长的焦虑或茫然，特别需要班

主任这份静气与定力，用真诚的态

度赢得家长的信任，创生和谐温暖

的班集体。

第三，坦诚分享，传递真诚。人

与人之间的信任建立在彼此坦诚相

见的基础上。作为班主任，适当时

候让家长感觉到，我们自己也要面

临各种新挑战，比如各级各类学科

教研活动的增多，班主任需要更多

精力研究教学质效的提升；课后服

务增加了教师在校工作时间，个人

在新时局下也面临着调适与转变；

班主任除了教师身份，还有其他社

会身份，或为人儿女，或为人父母，

尤其是自己的孩子尚幼，也和家长

一样面临“双减”，也需要考虑孩子

的课余生活安排和有效陪伴。

这些真实生活和真切感受，班

主任要善于通过合适的方式向家长

传递，赢得家长的理解与支持。比

如关于减负增效，班主任可以通过

学科教学方式改进，尤其是学科作

业方式变革，班主任可以请家长从

促进孩子全面发展的角度看问题，

保障孩子从生活中学习、体验多元

化学习；在时间管理方面，班主任可

以引导家长共同探讨如何培养孩子

良好的生活习惯和学习习惯，携手

共育；在家庭教育方式方法的改进

上，班主任可以带领家长一起共同

学习先进的家庭教育理念，引导家

长共同进步。

这 种 伙 伴 式 的 分 享 与 交 流 让

家长感到班主任和自己一样，除了

工 作 还 有 家 庭 和 生 活 需 要 兼 顾 。

真诚的对话、真实的袒露，更容易

让双方相互理解，家长也会更加积

极主动与班主任配合开展家庭教

育工作。

家长和班主任结缘于学生，同为

孩子成长路上的重要他人，作为班主

任，我们有责任更要有能力主动与家

长真诚互动，以构建家校情感共同体

作为家校共育新机制的基础目标，促

进家校间更好互动与合作。

182班好“风景”

从“浪子”到“粉丝”


