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2023年5月31日12版 班班 主主 任任 让中国教育因你而改变

转眼间，学生就要小学毕业了，今

年的儿童节是他们在小学阶段最特殊

的一个儿童节，如何让他们幸福、快乐

地度过节日，记住这段时光并积蓄力

量走进少年阶段，这是每个小学毕业

班班主任都应该思考的问题。

成长记录册留住美好

留下童年的美好需要载体，一本

成长记录册是最适合的。成长记录

册以时间为轴，记录各阶段有意义的

事，可以用文字、绘画作品、照片，不

一而足；也可以事件为线，记下成长

过程中的开心幸福、成功失败；还可

以人物为主干，记下与家人、同学、朋

友相处的点点滴滴。

成 长 记 录 册 的 制 作 以 学 生 为

主，他们可以向家人、同学、老师寻

求帮助——请同学帮助回忆，请家

人提供照片，请老师撰写寄语，丰富

成长记录册的内容。成长记录册的

资料搜集、编辑、排版、装帧同样提

倡学生亲力亲为，这样学生在完成

成长记录册的过程中可以获得独特

的情感体验。

成长记录册应在儿童节前制作

完成，这样节日当天班级可以进行一

次“我的美丽童年”展览活动。欣赏

别人的成长纪念册，学生可以从中发

现精彩和美好，也可以印证自己童年

的独特。参观的同时，学生可以在同

学的成长记录册上留言，写下自己的

感受。这样一本自编成长记录手册

既是学生自己美丽童年的真实记录，

也饱含同学的温情祝福，是一个值得

收藏的礼物。

自制作品馈赠他人

在儿童节举办一场生动精彩的

联欢会自然少不了，学校或父母赠送

孩 子 儿 童 节 礼 物 也 是 传 统 保 留 节

目。但我认为“赠”不如“予”，在毕业

前夕的儿童节上，我们可以让学生各

展才艺，亲手制作一件礼物赠予学

校、父母、老师、同学——为父母写一

封信、画一幅画，记录家庭欢乐的瞬

间，表达对父母的感恩之情；为学校

创作一件书法作品，或是功能场室名

称，或是名言警句，优秀书法作品可

以制作成门牌、装饰品来悬挂展示；

为敬爱的老师录制一段视频，朗诵一

首自己写的诗，表达感恩之情；为同

学写一段寄语，感谢同学的帮助，激

励同学不断进步……围绕“予”做文

章、想点子、做活动，准毕业生的儿童

节可以意义非凡。

时间胶囊鉴成长

成 长 需 要 回 望 ，更 需 要 憧 憬 。

小学阶段最后一个儿童节更需要让

他们回望曾经的美好，同时展望未

来的精彩。儿童节前夕，班主任可

以让学生制作一粒时间胶囊：在精

美信纸上写下自己对未来的规划和

展望——升入怎样的中学，考入哪

所大学，未来从事什么职业，将来成

为 怎 样 的 人 …… 儿 童 节 当 天 举 行

“时间胶囊”封闭仪式，所有学生的

时间胶囊聚集一处，锁在木箱中，存

放在学校档案室或由班主任保存。

等到校庆日、同学聚会时开启时间

胶囊，看一看自己的愿望是否达成、

理想是否实现。时间胶囊能激发学

生的求知欲和生命力，拥有自己的

时间胶囊后，学生会主动探索未知

的世界。这是准毕业生需要的，也

是必要的。

儿童节年年过，但岁岁年年花相

似，年年岁岁人不同。时代在发展，

孩子在改变，班主任顺应时代改变、

紧贴孩子内心、创新活动方式，才可

以让每一个儿童节都彰显其教育意

义和价值。

（作者单位系广东省广州市白云

区云英实验学校）

今年的“六一”国际儿童节因为

学生即将毕业而显得格外不同，为了

给学生留下一段难忘的回忆，我在开

学初就组建了活动项目组，经过多次

讨论修改，一个汇集家校智慧、贴合

班级实际的儿童节活动策划案应运

而生。

家校联动暖童心。我联动全班

家长，给孩子准备一份惊喜。家长手

写一封毕业书信，录制一段祝福音频

并制作成有声贺卡，我将自己与学生

的合照定制成班级明信片，给每个学

生写下真挚的毕业寄语，一起放入给

他们的“六一礼盒”中。儿童节当天，

学生将穿着毕业班服，在精心布置的

签名墙上留下自己的名字。而每个

学生的桌上已经提前摆放了包装精

美的礼盒，教室前的屏幕循环播放着

记录他们6年成长的短片。

活动开始后，我按照学号顺序依

次点名，给每个学生“寄送”明信片。

随后，家长代表为孩子送上节日祝福

并发出倡议：亲爱的孩子们，我们一起

约定，带着“萤火星”班精神去开拓新

的天地，10年之后相聚母校，共话青春

岁月！这一份家校联动的惊喜，如同

一股暖流在孩子心中流淌。

创意混搭忆童年。节目表演是

儿童节班级活动的重要部分，围绕

“星耀童年，逐梦前行”这一主题，项

目组策划了创意十足的活动，我们还

制作了投票箱，每个学生都是评委，

由他们投票选出最具创意节目并颁

发奖杯。同时，我们还在班级微信群

进行节目直播，未到场的家长也能感

受到儿童节的欢乐氛围。

从具体节目来看，有回忆满满

的音诗画表演《照片里的故事》，翻

开班级日志，重新拾起记忆，在讲述

中细数绵绵情意；欢乐无比的《师生

模仿秀》以教师为模仿对象，还原教

师的言行举止，串联起那些岁月中

的经典桥段；互动节目《班级知多

少》搜集整理了各方面素材，汇编成

班级百科全书，通过竞猜的方式让

学 生 把 零 碎 的 记 忆 一 点 点 拼 凑 完

整。除了丰富多彩的节目，还有《猜

猜我是谁》蒙眼猜同学游戏，以及传

话游戏等。独具创意的节目不仅让

学生获得了新奇的体验，还在不知

不觉中将记忆翻新。

巧搭仪式启新程。仪式感是一

种重要的教育形式，项目组也将儿童

节活动内容仪式化，创设不同的活动

情境，为学生留下珍贵的成长瞬间，

从而带着憧憬和期待进入新的学习

生活。表演之后，我们设置了互换礼

物环节，学生在抽奖箱里随机抽取一

个学号，给相应的同学送上毕业祝

福。随后，班级举行毕业拍卖会，将

具有班级特色的名牌、活动画板等进

行公益拍卖。通过拍卖和交接仪式，

学生6年的情谊得以延续。

儿童节活动恰逢班级毕业影集

制作完成之时，我在班级召开毕业影

集发放仪式。学生依次走上讲台，我

在影集扉页签上名字，面对面递给他

们并拥抱合影。最后，我还会把一年

一次的班级生日会放在儿童节活动

结尾，当学生看到大大的生日蛋糕被

推进教室，全班肯定沸腾了。我和学

生一起戴上生日帽，插上生日蜡烛，

闭上眼睛许下生日愿望，最后齐唱班

歌。这是我们一起度过的第六个生

日，也是最后一个。我们来到校园的

星光大道，按照第一天入校时合影的

站位，再拍下一张班级全家福。

儿童节是每个孩子向往的节日，

也是我最幸福的日子。因为我会提

前给学生准备一次别出心裁的班级

庆祝活动，看到他们灿烂的笑容，紧

紧围在我身边的样子，我好像也回到

了童年。过完这个儿童节我们或许

难以再见面，希望他们带着梦想努力

奔跑，成为那个闪闪发光的自己。

（作者单位系重庆市两江新区星

光学校）

班主任也过节
为了增强班主任的职业荣誉感、工作幸福感，促进建立融洽的师

生关系、建设和谐的班集体，河南省汝州外国语学校将每年5月21日

设为“汝外班主任节”。通过“我和我的老班”主题班会，孩子们理解

了班主任的良苦用心；看到孩子精心策划的庆祝仪式和写给班主任

的一封信时，班主任也感受到孩子对自己的感恩与理解。班主任与

孩子的距离更近了。

一位毕业班班主任说：“当看到那一张张笑脸向你表达谢意时，

莫大的职业幸福感冲走了一切工作上的烦恼与忧愁，使我更有信心

和动力迎接最后的冲刺。”

河南省汝州外国语学校 李东杰/图文

记录·给予·憧憬
□周世恩

当儿童节遇上毕业季
□荣 翔

回望童年，对话青春
□滕 敏

“六一”国际儿童
节是每个孩子期待永
远能拥有的日子。儿
童节不只是一次庆祝
活动，更是一次对成长
的梳理。本期 3 位班
主任通过听、说、体验
等方式，带领孩子在回
望中感恩，在参与中定
义，在展望中担当，带
给孩子一个彰显教育
意义和价值的儿童节。

在童年与青春的转角点，进入初

中的学生即将面对的是自己人生中最

后一个儿童节，如何让这个成长节点

成为影响学生的重要契机？在这个成

长的重要转折点，班主任要为学生架

起一座从童年通往青春的桥，在这座

桥上点亮一盏心灯，照亮儿童社会化

成长的路程。这个儿童节，值得有仪

式、有意义、有记忆地好好过。

穿越时光隧道
回放“童年记忆”

品一品童真瞬间。儿童节来临

前，我请家长提前完成了一项温馨的

作业：准备一组孩子的成长照片，从婴

幼儿期到童年期再到青春期。照片是

有生命的，看见的是成长的变化，想起

的是参与自己成长中的那些人、那些

事。用每个孩子的照片装点儿童节当

天的教室，看照片的过程就是一次亲

子之间情感激活的过程。在“六一”主

题班会课上，我们一起成为见证彼此

童年的人，拉近全班学生之间的距离。

忆一忆童年记忆。“追忆童年，快问

快答”环节的设计如下：如果用一个物

件表述你的童年，你会想到哪一个？请

说明它对你的重要意义。如果用一个

词形容你的童年，你会选择哪一个？为

什么会有这样的感受，请用事例来说

明。童年里最开心的一次活动，印象最

深的一次挫折，你从中学到了什么？回

望童年，你最想感谢的人是谁？你想对

他说什么？

说一说童趣校园。“集体回忆，童心

永驻”环节的设计如下：通过成长的照

片回忆一下小学时光里，给你的成长带

来积极改变的事件是什么？讲讲你的

童年故事；感受成长的时光，说说初中

的日子里，你有哪些新的成长发现和感

受？谈谈你现在的感受。一路的成长

与呵护，你是否看到了时光隧道的另一

头，爱你的父母、关心你的师长，他们也

拥有过童年，也曾奋斗在美丽的青春

里？你是否看到了一起成长的伙伴，一

路的成长因为他们所以精彩。

带着感恩的心去回望、梳理，感受

成长中父母、老师和同伴的作用，感受

大家对自己的照顾与无条件的爱，从

而激发学生的感恩之情。

带上成长问号
探讨“青春定义”

亲子同坐，满堂欢笑。“六一”班级

活动邀请爸爸妈妈和孩子一起来庆

祝，见证这个从童年走向少年的特殊

时刻。

与父母对话。请爸爸妈妈上台，

对话亲爱的父母：爸爸妈妈，在我成长

的过程中，你们最幸福的时刻是什

么？我的成长给你们带来过哪些烦

恼？通过对话，感受爱与被爱的亲情

和生命的传承。

与同伴对话。对话同伴，化解成长

的困惑，对话的内容如下：亲爱的小伙

伴，你们有想过摆脱父母的约束吗？你

们与父母有过争执吗？你们如何处理

自己的小秘密？坦诚面对自己的困惑，

听听同伴的心声，积蓄成长的能量。

与老师对话。对话老师，展望前

行。对话的内容如下：老师，过完最后

一个儿童节，我们就真的不再是儿童

了吗？青春，究竟会有什么不一样？

聆听老师的话，寻着指引的方向，带着

期待勇敢向前。

与自己对话。对话周围重要他

人，也要扪心自问，与自己对话：我的

困惑是什么，我可以怎样向他人倾诉、

寻求帮助？别人遇到了怎样的困难，

我有怎样的经验可以分享？在不同的

对话中，定义成长，感受成长不孤单。

在对话中来一场头脑风暴，在生

命成长共同体中，用多彩的方式充分

诠释“独立、多元、个性、叛逆、困惑、责

任、担当”。通过不同形式的对话定义

青春，让儿童自己打开那扇通往青春

的大门。

携手自主起航
诠释“责任担当”

告诉每一个孩子，从牙牙学语的孩

童到懂责任、有担当的少年，你们终将

成长为自己的模样。“告别童年”意味着

更加独立自主、更具目标性；“拥抱青

春”意味着更加坚毅果敢、更有行动力。

父母为孩子送一份礼物，选一个孩

子喜欢、可以一同参与设计的礼物，说

出它的意义与祝福。对于父母而言，这

份礼物意味着孩子的独立，告诉自己要

断舍离，给孩子更多自主尝试、独立承

担的空间；对于孩子而言，这份礼物意

味着成长的陪伴，是父母目送自己渐行

渐远，祝福自己自主、独立的起点。

亲子之间一段亲密的耳语，一个深

情的拥抱，说说这些年的感受，时间在

亲子互动中静止。同伴之间写一段给

自己的青春祝福语，念一段青春的誓

言，捋一捋从自己出发我们何以变得更

好，一起思考：对于个人而言，我有哪

些责任，我可以怎么做？我需要克服什

么？对于集体而言，我有哪些责任，我

应该怎么做？我可以怎样合作？聆听

来自各行各业优秀奋斗者的故事，邀请

家长代表或身边的榜样走上讲台，讲述

青春奋斗的故事，让学生在这些火热的

青春故事中去感受青春鲜亮的色彩，去

定义青春五彩缤纷的意义，去寻见自己

的青春梦想。

幸福告别童年，隆重对话青春，儿

童节不应只是一次单纯的庆祝活动，

更应是一次对成长的梳理、与成长的

对话、对成长的定义，通过听、说、体验

等方式，在回望中去感恩，在参与中去

定义，在展望中去担当，为成长注入青

春的力量。

（作者单位系湖北省武汉经济技

术开发区官士墩中学）

儿
童
节

儿
童
节
，，
对
话
成
长

对
话
成
长

特别策划


