
7让中国教育因你而改变

培辅课：
（时段：自习 附培辅单）
今晚你需要培辅吗？
效果描述：

反思课：
病题诊所：
精题入库：
【教师寄语】我展示，我快乐，我成功
……今天你展示了吗？

建构主义教学观认为： 学生是认知的主体， 是教学的中
心，是知识意义的主动建构者。 因此，学习并不是由教师向学
生单向传递知识的过程， 而是学生依据自身已有的知识和经
验主动建构自己知识的过程。 课堂应成为学生学习求知、增长
智慧的地方，是学生的思维得到启迪、潜力得到挖掘、个性得
到张扬的平台。 五环大课堂教学范式的学道设计中充分体现
此理念，赋予课堂教学以新的生机和活力。

结构化、建构性的导学流程，让学习成为学生自我经历、
自主建构、自行完善的过程。 学道是以“自主发展”为核心的课
堂教学模式程序化的体现， 是自主导学式五种课型的纸质载
体，是“三模五环六度”展示课型的主要节点。 学道的使用，使
师生的导与学均进入有章可循、有法可依的运行轨道。 这里针
对“折扣”一课的展示课型作重点解析。

学道设计重视学习目标的准确度、 自学指导的明晰度、
合作学习的有效度、展示提升的精彩度、拓展延伸的合适度、
当堂反馈的检效度。 学道导学流程的设计重点关注自学指
导、互动策略、展示方案的设计。 本学道设计着重体现以下两
方面：

一、让教材转变成适合于学生自主学习的丰富学材。
教材通过设置商场店庆、 商品打折销售的情境引入 “折

扣”，说明打折的含义，并指出：几折就表示十分之几，也就是
百分之几十， 然后通过例 4 教学来了解与折扣有关的实际问
题。 因此我们要充分地认识到：折扣是商品经济中经常使用的
一个概念，是百分数在生活中的具体应用，是与人们的生活密
切相关,在生活中时时处处都可以听得见、看得着的。所以我们
要依托学道建构教材；注重学生学习素材、信息资料的收集；
注重从生活中谈折扣、体会折扣的含义；注重各个环节的导学
设计，挖掘学生的学习兴趣；注重多种策略分析问题、解决问
题；注重教学资源的整合及情景化的引入。

二、让学习成为学生自我经历、自主建构、自行完善的过程。
导学一的重点是让学生了解折扣的含义， 并根据其含义

能进行简单的折扣计算（例题 4 的学习），其总体设计思路是
让学生走进文本，走进折扣的世界，了解“打折问题”。 导学一
的设计重点在于让学生经历“折扣问题”的探究过程，认识最
简单的“打折问题”并能针对“生活中的打折现象”作出合理的
解释。 自主研习环节，应该让学生经历折扣知识的基本回顾与
感知。 可让学生自主谋划，让学生感觉到折扣知识是生活化的
知识！ 同时也更有利于锻炼学生学习的兴趣，激发学生学习的
动力，培养他们的自信力与表现力。

导学二的内容是让学生在导学一了解折扣的基础上进一
步巩固所学知识，运用折扣解决生活中的问题，总体设计思路
是让学生走出文本，运用折扣解决问题，走进生活———开“折
扣商店”。 这是全班性的互动型、全员自主参与问题性、思路型
的拓展延伸， 其主要目的是让学生通过学道的自学指导走出
文本，走进生活，运用折扣解决生活中的问题，让数学学习生
活化。 自学指导设计为给学生准备生活化的素材，可让学生先
观察课本第 97 页的“做一做”、第 101 页的各个习题，了解题
意。 再把这些题目作为素材，自主开一家“折扣商店”，让学生
按照下面的指导，自主设计方案。

展示单元一的设计目的在于让学生谈生活中有哪些打折
问题，从实际生活中经常遇到的事例出发和大家一起体会“打
折”、“折扣”的含义，让学生充分关注到生活中折扣处处存在，
充分理解折扣的具体含义。

展示单元二的设计目的， 是让学生以课本习题为学习素
材，自主开“折扣商店”。 通过创设的情境，唤起学习的兴趣，使
他们身处问题情境中，通过亲身体验，在感性认识的基础上，
学生进一步体会数学与生活的联系，增强数学应用意识，提高
分析问题、解决问题的水平。

【自研课】（时段： 晚自习 时间：后 15 分钟）

班级： 姓名： 编号： 日期： 学科长：何文 六年级数学组 制

【展示课】（时段：正课）
学习目标：经历“折扣问题”的探究过程，认识最简单的“打折问题”并能针对“生活中的打折现象”做出合理的解释。

【定向导学·互动展示·当堂反馈】

比一比，看谁表现最好？ 拼一拼，力争人人过关！
课题： 折扣 课型设置 【日日清·晚自习自研 40 分钟+自研互动展示 60 分钟】

【训练课】（时段：晚自习，时间：25 分钟）
自主发展型三级巩固达标检效

自评： 师评：
基础题：
1. 在括号里填上合适的数。
七折=（ ）% 八三折=（ ）% 60%=（ ）折
一折=（ ）% 九五折=（ ）% 八折=（ ）%
35%=（ ）折 二折=（ ）%
2. 填空题。
（1）商店有时要把商品减价，按原价的百分之几出售，

通常称（ ）出售。 打“九折”就是按原价的（ ）%出售。
（2）一件商品按原价的 65%出售，就是打（ ）出售；

打“八折”出售，就是降价（ ）%出售。
（3） 一种商品打七五折出售 ， 表示售价是原价的 （

）%，比原价降低了（ ）%。
3. 一台电视机原价 3000 元，现在按原价的八折销售，

现价是多少元？

发展题：
1. 商店出售一种录音机，原价 330 元，现在九折出售，

比原价便宜多少元？
2. 一套儿童服装原价 160 元， 现在售价是 120 元，这

套儿童服装是打几折出售的？
3. 新华书店出售一种故事书，原价 80 元，现在打八折

出售，小明有贵宾卡可以再打九六折，小明买这本故事书
多少钱？

提高题：
妈妈让小雨为家里买 5 盒牛奶， 甲超市原价 3 元，现

在打八五折，乙超市原价 3 元，现在买 4 送 1。 请你帮他选
择，到哪个超市买更合算？

预习指导 旧知链接

①了解打几折表示的含义。
②调查生活中有哪些打折的实例。

老师在商场里看中了一双原价是 360 元的运动鞋，售货员告诉
我，有贵宾卡可以便宜 20%，你能帮我算一算应该付多少钱吗？
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程

自研自探环节 合作探究环节
展示提升环节
质疑评价环节 总结归纳环节

自学指导
（内容·学法·时间）

互动策略
（内容·学法·时间）

展示方案
（内容·学法·时间）

随堂笔记
（成果记录·知识生成·同步演练）

走
进
折
扣
的
世
界

30
分
钟

◆生活中的现象
观察课本第 97 页例 4 上面的
情景图， 你能解决红衣少年提
出的问题吗？ 生活中还有哪些
打折的事例？

◆自我探究
【了解折扣】
1. 自主认识打折的含义
2. 思考打折与百分数间的联系。
3. 你还有哪些发现？
【例题学习】
1. 从折扣与百分数的关系这一
角度分析例题、解决例题。
（完成在课本上）
2. 思考： 你还能从其他的角度
思考问题、解决问题吗？
（完成在随堂笔记处）

（5 分钟）

1. 两人小对子：
针对自研成果及自
我发现进行交流 ，
并相互给予等级认
定。

2. 五人互助组：
小组长负责， 小组
内针对生活中 “折
扣的含义” 进行交
流。

3. 十人共同体：
教师分配任务 ，大
组组长负责， 结合
展示方案， 做好展
示准备。

（5 分钟）

展示单元一：
小组竞比型展示

方案一预设：
谈生活中有哪些打
折问题， 和大家一
起体会“打折”、“折
扣”的含义。

方案二预设：
折扣的实际运用
①例题 4 的折扣问
题展示；
②用多种方法解决
折扣问题展示 ，比
比 谁 的 方 法 最 巧
妙！

（20 分钟）

自
主
设
计
·
自
我
体
验

20
分
钟

当堂反馈（10 分钟）：在规范作业本上自主完成课本第 97 页的“做一做”。

自主研读下方的自我体验题
★观察课本第 97 页“做一做”，
第 101 页的各个习题， 了解题
意。 利用这些题目作为素材，自
主开一家“折扣商店”。
温馨小提示
①你的打折方案是否最具创
意！
②每组指派一名代表上大黑板
自主板演， 其他同学完成在导
学稿右边的随堂笔记上。

（5 分钟）

五人互助组：
①观察大黑板展演
成果， 快速查找问
题并予以修正；
②自主修正问题 ，
组 内 互 查 演 练 成
果；
③交流新思路 、新
解法、新拓展。

（5 分钟）

展示单元二：
全班互动型展示
①演 练 问 题 大 搜
索；
②问题纠错后的自
主拓展。

（10 分钟）

自我发现：

下列问题我有解决方法：
①铜陵百货商场的所有衣服打七
折。
它的含义是：

②苏宁电器的商品全部八五折出
售。
它的含义是：
表示现价是原价的（ ）%，现价
比原价便宜（ ）%。

例题 4 我还有好的解法：

【自研等级】：
（你的书写、格式规范吗？ ）

【自主设计，自我体验】
最具创意折扣商品与打折方案

我的必要计算

板 块 一
◆课前活动环节 ： 讲数学童话故事

（略）
◆自研自探环节
同学们依据自学指导进行自学， 教室

内一片安静。 他们一边看课本，一边阅读指
导语，同时完成自学笔记。 收获的同学露出
了微笑，有疑惑的同学皱着眉头思考着。 教
师巡视课堂，关注同学的自学状态，轻手轻
脚，以免干扰，偶尔提醒极个别还没进入自
学状态的同学。

◆合作探究环节
同学们分三个层次进行合作学习。
第一层次是班级对子间的学习， 他们

拿着红笔在导学案上圈圈点点， 跟对子交
流。 “今天你的书写不够认真哦！ ”“这个地
方我的结果和你的不同，怎么回事？ ”目的
是让学生在初步自研的基础上， 对子间针
对自研成果进行交流，相互学习，了解自研
成果， 了解运用学道后自己对数学文本中
知识的掌握情况， 相互提出自己在自研中
还不明白的题目，等等。 最后对子间相互给
予等级认定。

第二层次是五人互助组的交流学习 ，
小组长是五人互动的核心人物， 他将主持
整个互动过程， 针对本组中存在的疑难问
题重点讨论， 对本组的潜能生进行课堂的
兵教兵。 本次互动是建立在自研基础上的
深度学习，充分利用了本组的学习资源。 小
组学习先解决自研中还未能解决的问题，
之后由小组长负责， 小组内针对有关问题
进行重点研讨。

第三层次是十人共同体合作商讨学
习。 行政大组长是十人互动的核心人物，本
次互动主要目的是做展示前的准备， 针对
展示人物做合理的分工。 如展示版面的设
计、展示流程的安排、具体展示的预演、展
示细节的关注等。 目的是通过组内小展示
的形式进一步探究知识。 可先安排组长抽
签决定展示方案， 再结合展示方案在大黑
板做好展示准备，最后安排大组组长负责，
结合展示方案，做好组内小展示。

整个互动的场面非常壮观， 同学们纷
纷离开自己的座位，围绕到组长的身边，争
执着，对抗着，倾听着……互动乱而有序，
因为有组长在其中协调， 他会安排谁先发
表见解，先讨论什么问题。 互动结束后各组
的版面准备全部完成， 每个板块都是一幅
作品，有着鲜明的主题，有适度的留白，有
美丽的花边。

◆展示提升·质疑评价环节
组长：7654321，我们小组争第一！ 我们

小组展示的内容是方案预设一： 谈生活中
有哪些打折问题，和大家一起体会“打折”、
“折扣”的含义。 请大家用热烈的掌声欢迎
我们！

（学生随着掌声走到第一组展示区）
组员①： 请大家把目光转向我们的展

示板，首先带领大家走进文本，了解折扣。
请同学们齐读课本中有关折扣的介绍。

全班齐读：商店有时降价出售商品，叫
做打折扣销售，通称“打折”。 几折就表示十
分之几，也就是百分之几十。

组员②： 我经常看到商场里打五折的
广告，实际上就是按原价的 50%出售商品，
也就是半价出售，便宜一半。 还有我们经常
在书店里看到教辅资料六折出售， 实际上
就是按原价的 60%出售商品， 也就是便宜
40%。 一件衣服如果原价 300 元，那么打五
折是只要 150 元就可以买到，便宜了一半，
这就是打折的含义。 同学们，你们还知道哪
些呢？

班级同学及时互动：
A 同学：大家好！ 我家住在步行街，我

经常听到“清仓大甩卖，清仓大甩卖，本店
由于回笼资金，所有商品一律五折，一律五
折。 走过路过，不要错过！ ”那表示……

B 同学： 我有一次和妈妈去苏果超市，
买了很多东西。 付钱时，售货员说：“会员卡
可以打九五折”那表示……

C 同学： 我有一次去书店买数学复习

资料，原价 9.8 元，书店老板给我打了六折，
这表示的是……

师总结：刚才大家展示得很好，都理解
了打折的含义。 还有什么不明白的吗？

组员③： 我们组还有一个大家都不明
白的问题，那就是在商场里经常看到“买衣
服满 300 元 ，送 300 元券 ”，不知道是打几
折， 谁能帮帮我呢？ 我们组认为应该是五
折，不过不知道为什么不直接写上打五折？

（全班沉默思考问题，同学争论后认为
这是打五折）

教师介入： 如果某人正好用了 300 元
买了 600 元的物品， 那么可以看成是打五
折， 但实际上有时候花了 300 多元也只送
300 元的券，那就不是五折了。

组主持人：谢谢老师的指导，接下来由
我们组用实例来总结一下折扣的含义。

组员④： 铜陵百货商场的所有衣服打
七折。 它的含义是，铜陵百货商场的所有衣
服都只卖原价的 70%。

组员⑤： 铜陵三联书店的教辅书籍一
律六五折。 它的含义是，铜陵三联书店的教
辅书籍一律按原价的 65%出售。

组员⑥： 苏宁电器的商品全部八五折
出售。它的含义是，表示现价是原价的 85%，
现价比原价便宜 15%。 大家赞同吗？

（同学们表示赞同）
主持人：我们组展示完毕，谢谢大家 ！

谁来质疑、补充或评价？
其他组质疑评价摘记：
同学互动①： 你们组展示的内容很新

颖，还举例说明折扣的具体含义，我认为你
们展示得很好！ 不过我有一点建议：那就是
希望你们组能够让更多的潜能生参与展
示！ 谢谢！

（其他学生为刚才的学生鼓掌， 表示赞
同）

同学互动②： 你们组展示的内容很充
分，其实生活中的折扣问题还有很多，只要
我们细心观察，仔细体会，我们会有更多的
收获，同学们，你们说是不是呢？

（全班回答：是的）
下一组组长承起转接： 我想代表我们

组来对上一组的展示进行等级认定： 基本
星给 4 颗， 扣一颗的理由是希望你们组以
后能更多地关注到潜能生展示！ 再给你们
组加一颗星， 是因为你们组的展示能和全
班产生互动，这是值得大家学习的！ 我的评
价完毕，谢谢大家！

（全班同学积极鼓掌表示赞同）

板 块 二
◆自研自探环节
生→可能暴露问题的学生上大黑板完

成，其他同学完成在小黑板上。
师→了解各个同学的书写情况， 并关

注每个学生的学习状态。
◆合作交流环节
生→自主到黑板上进行知识点修正展

示。
师→了解各个组修正同学错误的学

情，并关注每个学生学习状态。
组→完成书写任务的小组， 自主拿起

教鞭针对本组知识点进行交流。
◆拓展提升展示
到这一环节时学生的学习力达到鼎

盛， 展示不仅仅是汇报而且是学习的再次
提升。 展示组将围绕他们的展示主题进行
一系列的活动， 倾听者认真地关注着他们
的展示过程，及时质疑发问，及时补充、纠
偏纠错，提出新的展示方案建议。

学生自主性的全班互动型展示一
瞧一瞧、看一看！ 今天大甩卖了，大甩

卖了！ 请大家看，这是我们商店的物品……
学生自主性的全班互动型展示二
人之初，“食”本善，性相近，“食”相远！

各位观众， 大家好！ 欢迎光临 “星光美食
城”， 这里只有想不到的， 没有吃不到的
……

◆当堂反馈
同学们自主地在五环大课堂规范作业

本上完成今天的当堂反馈。

■课堂现场

■案例解析
“折扣”是新课标六年级数学上

册第五单元“百分数”内容中的一节
知识。 反思这节课的教学 ,我认为这
节课成功的地方有：

1. 学道的设计：注重情境导入，
用数学的语言解释折扣；注重分析题
意，用数学的知识探究生活中的折扣
问题；选材新颖，取自课本，源自日常
生活。

2. 模式的运用： 课堂中利用模
式培养孩子的终身学习能力。 我认
为学生在知识的生成方面是高效而
灵动的，课堂有基本知识点的学习、
拓展点的延伸、注意点的强调；课堂
注重同学们生活化、情景化的展示；
课堂关注孩子们探究性、 开放性话
题的学习。 在短短的几十分钟课堂
学习中能让每一位孩子都参与展
示 、参与评价 、小组竞比 ，这是值得
提倡的。

3. 学生的表现： 课堂气氛十分
热烈，学生自信、快乐、勇于展示、热
情而好学。 课堂中每一位学生都能
够安静地自研、积极地合作、大胆地
展示。 在板书方面，同学们的书写、
双色笔的应用等都较好。 学生精彩
而生动的数学生活化的展示， 是本
节课最大的亮点，让人喜闻乐见，流
连忘返。

■课后思悟
认识了课堂， 才算真正理解了教

育； 利用好课堂， 才算落实了新课程。
课堂教学的有效性是使学生在体验中
发现， 在体验中创造， 在体验中发展。
在学生探索、发现的关键时刻，教师要
舍得花时间，让学生有足够的时间去探
索、思考。

本节课营造了一个平等、 民主、和
谐的师生关系、生生关系，教师善于鼓
励学生发现问题，提出问题，学生敢于
大胆尝试，乐于合作。教师的课堂调控、
评价能采用多样化、个性化的方式激励
学生的学习兴趣和自信心，引导学生创
新和实践。

课堂是一个自由、互动、自我展示、
汇报成果的舞台。追求数学课堂的生活
化、学习的生态化、个体的生命化，是这
节课课堂教学最基本的出发点。

体现新课程改革的基本理念，突出
素质教育精神。各个环节的导学设计使
学生感受了生活中的多种打折方式和
不同的解决方案，体会到数学知识在生
活中的应用，同时为学生创设了展示智
慧、发挥潜能的空间。 课堂强调培养学
生的问题意识，注意培养学生解决问题
的能力。 设计贴近生活，把数学知识与
日常生活紧密联系起来，让学生去感受
数学、学习数学、应用数学，丰富了学生
的阅历。

■案例点评

五环课道之数学
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