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将什么种在孩子的“梦田”
———访山西省太原市育蕾幼儿园

□ 史文魁 李 鹏� □ 本报记者 康 丽

幼儿的心灵是一亩春田。它纯净、肥沃、
真诚、敏感，教育者的一言一行，甚至一颦一
笑都可能像种子一样播撒在这亩田里。善的种子
结出美好的果实，恶的种子则可能会结出苦果。
所以给孩子什么样的教育，给孩子的童年播下什么种子，是幼儿教育者
必须思考的。

在这方面，太原市育蕾幼儿园的做法也许能给我们一些启示。

报告显示：两成幼儿曾遭
遇安全问题

为了推动全社会对儿童意外
伤害和自我保护的关注，中国新闻
出版研究院和中国少年儿童新闻
出版总社旗下的 《幼儿画报》，4 月
22 日联合发布了北京市《幼儿安全
自护摸底调查初步报告》。 报告显
示，72.7%的受访家长最关心孩子的
安全与健康，排名第二、第三的分
别是好习惯及性格养成、 品德培
养 ；20.1%的幼儿曾经遭遇安全问
题。 其中从高处跌落或者在猛跑过
程中跌倒受伤高达 32.1%， 其次为
碰伤或烫伤， 约占 24.8%；70%以上
的安全问题被认为是可以避免或
者挽回的；40%以上的幼儿安全问
题发生在家庭中。 幼儿及监护人对
家庭最熟悉，容易麻痹大意，反而
导致安全问题频发。

儿童意外伤害是国内国际社会
普遍关注的问题。 据介绍，全世界每
年有 100 多万 14 岁以下儿童死于
意外伤害。 在中国，因意外伤害致死
约占儿童死亡总数的 26.1%。 防止意
外伤害、增强自护能力，已成为儿童
成长教育中至关重要的问题。

（新华网）

深圳 3-6岁在园儿童获成
长补贴 申领不受户籍限制

据中国之声《央广新闻》报道，
从今年起， 深圳幼儿园中符合条件
的在园儿童， 每生每年将可获得
1500 元的健康成长补贴，非深户籍
包括港澳台户籍子女均可享受。

根据教育部门的计算， 预计 6
月底前符合条件的在园儿童家长，
都可以领取到补贴经费。 据介绍，深
圳儿童健康成长补贴发放以学年为
周期，这也就意味着，每个小朋友在
幼儿园期间最多能享受 3次补贴。

据了解， 目前全国只有少数地
区实施了学前教育补贴政策。 如河
南省郑州市， 对户籍和符合条件的
外来人员子女， 给予每生每年 300
元的学前教育券。 广东佛山市，对本
市户籍的大班在园幼儿， 给予每生
每年 300 元的补贴， 每名在园户籍
儿童只能享受一次补贴。

（中国广播网）

幼教信息

太原市育蕾幼儿园， 是山西省示范幼儿
园，有着近 60 年的办园历史。

在 4 月的和风暖阳中，记者来到了育蕾。
这 所 三 晋 名 园 给 记 者 的 最 初 感 受 是 ：柔
和———操场松软如茵，绿树葱茏似云，教学楼
淡紫色的外墙柔和静雅， 相迎的园长宋芳谦
和有礼……这是育蕾独特的文化底蕴留给记
者的第一印象。

当天幼儿园正在举行一年一度的新课堂
教学竞赛活动， 记者也跟随听课教师一起观
摩了一节小班的课。 课上得温馨愉快，给记者

印象深刻的是在课程结束后， 孩子们都不约而同地摇着小
手，彬彬有礼地向大家道别，有个男孩还优雅地浅浅一躬。

据宋芳介绍，育蕾幼儿园的前身是市政府机关幼儿园，
后归属市教育局， 成为一所教办园。 面对幼儿园定位的变
化，宋芳和她的团队转变过去的办园思路，决定从教育教学
理念方面入手，努力打造一所富有特色的“名园”。

以什么样的特色来支撑起这所“名园”呢？
宋芳的回答是：礼仪素质教育。

将礼仪的种子种在孩子们的心田

宋芳是一名拥有 30 年教龄、 做了 25 年园长的老幼教
人，有着丰富的教育和管理经验。她认为 3-6 岁是人一生中
行为习惯养成的关键期， 这一时期如能帮助孩子养成良好
的生活习惯、学习习惯，会使他们终生受益。 幼儿园作为孩
子步入社会环境的第一站， 它重要的作用之一就是教会孩
子如何待人接物，如何与他人友好相处，学会与人分享、沟
通，为孩子的社会性发展奠定基础。

基于这样的认识，宋芳带领全体教师 ，决定以幼儿礼
仪素质教育为抓手， 培养孩子良好的行为习惯和社会交
往能力。

2003 年， 育蕾人开始积极探索幼儿礼仪教育的途径与
方法，但起步之时步履维艰。 是时，全国对于幼儿礼仪教育
的认识还处在萌芽期， 可借鉴的书籍、 音像等资料基本没
有。 就算在教育学术界，很多专家对开展幼儿礼仪教育都持
怀疑甚至否定态度。

但即使在这样的背景下， 育蕾人依然在不断摸索中蹚
出一条路来。

育蕾的教师十分重视身教。 教师作为与孩子朝夕相处
的朋友，言行举止对孩子的影响是很大的。 因此育蕾的教师
十分注意自己的言行，每天到园里都和同事、家长、孩子主
动问好。 与人相处礼貌热情，说话态度谦逊，时刻保持积极
向上的精神面貌。

“教师作为教育的实施者， 只有掌握了礼仪教育的精
髓，才能牢牢把握教育的正确方向，避免在工作中走弯路。 ”
因此园方在实施礼仪教育伊始， 就组织教师认真学习有关
礼仪方面的书籍，参加自编的礼仪考试。 宋芳和她的团队还
特意制定了教师日常行为规范与指导，对教师在工作态度、
行为和文明用语方面都做了详细的规定，并实时督检，严格
要求。

教师朱晋媛回忆起当时情形，有一幕让她如今都记忆犹
新：“有一次宋园长来到我们班上， 正巧我当时感到有点累，
就微微斜倚在钢琴上。 她走到我旁边轻轻对我说，朱老师您
这个动作在工作时是不是有些不太合适呀？ 我当时很惭愧。
以后每当我上课时有点懈怠，想倚一下钢琴休息时，就会想
起这一幕。 它时时提醒我要注意作为教师的礼仪规范。 ”

为了激发幼儿学习礼仪的兴趣， 育蕾的教师将礼仪教
育播撒在幼儿园的每一个角落： 楼梯上醒目的黄色靠右走
的指示箭头，告诉孩子要注意安全；墙上语气温婉的礼貌标
语，提示孩子要和小朋友一起分享；外墙上亲切可人的“嘟
嘟熊”，正在告诉孩子要将废纸扔进垃圾桶；教室里手拉手
礼仪学习墙上，日常抓拍的孩子学礼、守礼、懂礼的照片配
以朗朗上口的儿歌，既有教育性又有观赏性。 可以说，幼儿
园的一砖一瓦，一首歌，一幅画都在为礼仪教育服务着。

幼儿园还创设了社会区、愉快劳作室、益智棋乐室、创
意美工室、经典小剧场、创造建构室、温馨阅览室、优美舞蹈
房等 8 大功能室，让幼儿通过多种渠道不断练习，形成良好
的习惯，学会与人交往，使孩子们的礼仪行为、情感体验得
以巩固和升华。

经过几年的实践研究， 幼儿园还开发出了一套系统的
礼仪教育课程。

每天课外活动前，全园的小朋友都会在教师的带领下，
做礼仪操。 这套操选择了适合幼儿礼仪和礼貌的规范动作，
与体操歌谣相结合， 使孩子们在朗朗上口的儿歌声中饶有
兴趣地练习，从中汲取“礼”的用法，在自然得体的问候声
中，在规范的一举一动中，孩子将礼仪行为演化成内在的礼
仪素养。

同时，为了让幼儿便于理解、记忆，教师们将礼仪素质
教育的内容，融入孩子们感兴趣的棋类游戏和迷宫，让孩子
们在下棋、走迷宫的过程中习得礼仪知识。

游戏是孩子们最喜爱的一种活动。 在游戏中孩子们的
心情轻松愉快，容易接受规范的要求。 于是教师设计了“学
做小司机”、“走直线的鱼”等体育游戏活动，来培养孩子站
坐走的姿态。 “礼仪素质教育是需要长期坚持的，而且也是
比较枯燥的，尤其对小班的孩子来讲，如果直接告诉他怎样
做，他是不可能理解的，所以在进行礼仪素质教育的前期，
我们就进行了探讨， 选用了幼儿喜欢的游戏的形式来进行
培养。 像我们在培养孩子用‘请’、‘您’等礼貌用语时，就用
‘小鸭迷路了”这样的游戏，让孩子在游戏中体会礼貌用语
的重要性。 ”教师赵薇说。

如今， 许多从育蕾走出去的孩子在礼仪教育中学会
了礼貌待人。 赵薇的孩子在上小学的第一天，因为对他的
新老师用了一个“您”字，而让老师对他印象深刻。 教师梁
晶一家去台湾旅游， 孩子也和大人一样对导游和司机彬
彬有礼， 让台湾同胞感到大陆游客的素质有了 “好大进
步”。 逢年过节，有很多家长都会带着孩子回到育蕾来，看
望老师，回忆在这里的生活。

育蕾将礼仪的种子种在孩子们的心田，它发芽长大，成
为孩子们终身受益的行为习惯。 “这比教孩子几个字，几个
单词，更有意义。 ”家长闫鹏说。

童年的“造梦师”

用一颗充满爱的心来对待孩子 ， 是一个幼教人最基
本的职业操守。 在育蕾，记者被教师们平凡的故事和故事
背后真挚纯净的爱打动，他们年复一年地付出，将一颗颗
爱的种子种在孩子们的梦田， 而他们收获的是一个个快
乐健康的孩子。 在孩子们童年美丽的回忆中有教师的面
庞，是这些教师得到的最美奖励。

育蕾教师有很多美丽的故事， 他们是孩子童年的美
梦的“造梦师”。

第一个故事由一位妈妈来讲———
这是一封家长来信：
尊敬的宋园长及各位老师：
先祝您们教师节快乐！
作为刚刚从育蕾毕业的大四班学生尹奕博的家长，我

一直想在合适的时候，通过写信这种简单的方式，向育蕾表
达我的感谢之情。 恰逢教师节，我就以这个节日为契机，来
和育蕾的各位领导、老师，以及众多的家长朋友分享一个家
长的朴素体会吧！

“噢，你就是尹奕博的家长呀！ ”从 2009 年尹奕博入学
开始，三年时间里，我曾经不断地听到其他家长以这种方式
和我“打招呼”。 呵呵，其实听到这句话的时候不是孩子表现
有多优秀，恰恰相反，尹奕博以他的淘气，爱动，与小朋友
“摩擦、冲突、战争”频频，而迅速成为了小朋友中的“知名人
士”。 也许，换在其他的幼儿园里，这样的“知名人士”，往往
会成为老师重点批评的对象、小朋友避而远之的“灰太郎”，
他自己的情绪也会深受挫折。 但是，三年里，我看到所有老
师对尹奕博仍关爱备至， 所有家长都能置以宽容的一笑。
“尹奕博很棒，家长不要着急，要好好引导他，”“没问题，不
要焦虑，尹奕博是一个很优秀的孩子”，每当我因为孩子调
皮“闯祸”而满怀歉意时，听到的都是老师这样的引导。 他们
这样教育着每个孩子，也引导着家长走到科学、有效的教育
方式上来。

宽容、尊重、引导，这是我从育蕾学到的待人方式。
宽容的同时，老师们还有一双能够“发现”的眼睛。 三年

以来，尹奕博有什么小进步，我往往可以从老师们那里得到
第一时间的反聩。 尹奕博虽然淘气，但是他的学习能力却很
强， 我也不止一次地听到老师们的鼓励：“奕博的识字数量
在班里是最多的！ ”“奕博的数学学得好，上课反应也很快！ ”
听到这里，别提我心里有多高兴了。 从这里可以看到，育蕾
的老师对于每个孩子，都能看到他们的长处，欣赏他们、鼓
励他们。 而尹奕博随着年龄的增长，也慢慢扭转了他的“负
面形象”，获得了更多的自信和健康成长的动力。

发现、欣赏、鼓励，这是我从育蕾学到的培养方式。
……
———孩子是带着爱从幼儿园回来。
爱、给予，这是我从育蕾学到的爱人方式，或者说，这就

是我们这个社会最可珍贵的“世界观”。
写了这么多，还有很多的感慨没有来得及说，留着以后

再说吧。 三年前的这个时候，我带孩子到育蕾
报到时，说的是：老师，拜托啦！ 现在，请

允许我再一次真诚地向育蕾说一

声：老师，谢谢啦！谢谢你们啦，以后，我会常带着孩
子回到这里，回到这个给他快乐、美好和微笑的“童
话王国”来的！

再见，育蕾！
育蕾幼儿园毕业生尹奕博家长 岳霞红

2012 年 9 月 10 日

幼儿园的孩子虽然年龄很小，但他们的心里已
经渐渐懂得自尊情感，而且往往敏感脆弱。 幼儿园
教师不但要用心照顾孩子们的身体健康，更要懂得
呵护他们幼小心灵的健康。

朱晋媛告诉记者，孩子在幼儿园里尿床、尿裤子难免，
她都会把他们抱进暖暖的里屋，悄悄为他们换上新裤子，有
一次一个孩子在换裤子时小声对她说：“谢谢朱老师， 没有
让小朋友笑话我。 ”这就是爱，一个小小的细心的举动，在孩
子敏感的心灵上都会种下一个爱的种子。

一位男教师的故事

第二个故事先由一个孩子来讲———
这是育蕾幼儿园毕业的一个孩子， 在三年级时写的一

篇作文， 此文获得了 2011 年全国中小学生作文大赛一等
奖，题目是《我的经典启蒙老师》。 节选如下：

上幼儿园的时候，我有一个老师，他叫靳亮。
靳老师是个又高又帅的小伙子，他不仅幽默，还经常在

平淡的生活中给我们带来许多惊喜和快乐。
有一次上课，他穿着方格衬衫，为了吸引我们听课的注

意力，他便对我们说：“孩子们，现在你们把我想象成一个大
明星，然后在我的衣服上找一个小方格，让你们的眼睛住进
来。 ”这句话逗得我们哈哈大笑，但在笑完之后，我们大家真
的把目光一齐集中向他，专心地听起讲来。 嘿嘿，他真会想
办法。

幼儿园的生活很单调， 靳老师经常会想些办法让我们
开心愉快的。 有一年的秋天，在幼儿园那棵仅有的、“年过花
甲”的枣树上，结出来很多红红的大枣子。 靳老师看见了，灵
机一动，问我们：“孩子们，想不想吃枣子啊？ ”我们异口同声
地说道：“想吃！ ”靳老师说：“孩子们，走，咱们去摘枣子去！ ”
我们迫不及待地来到院子里的那棵枣树下， 可是枣树太高
了，我们够不着枣子。 靳老师一下子爬上枣树，拿着杆子打
枣，枣子落了一地，我们像兴奋的小鸡，捡起了枣子，手里放
不下了，放进口袋里，口袋里放不下了，兜在衣服里，衣服兜
不下了，“装”进肚子里。 那又香又甜的枣子，至今还给我们
带来甜蜜的记忆。

这就是我的经典启蒙老师靳亮， 他不仅教我们学习知
识，更把阳光般的快乐洒向我们。

靳亮，育蕾幼儿园 6 位男教师之一，像众多幼儿园男教
师一样，他既平凡又特殊———平凡的是，他如同其他幼教老
师一样，用自己的爱去从事他的工作；特殊的是，他用独有
的阳刚气质影响着孩子们。 他每天早晨 7 点准时来到学校，
和孩子们一起跑步踢球； 他亲身示范男孩子应该遵守的礼
仪；他关心孩子，会温柔地帮他们梳头，放学前会帮班上的
每一个孩子擦护肤油。 一个孩子在上小学后， 有天对妈妈
说：“小学不好，咱们回幼儿园吧，我想靳老师了。 ”

靳亮用爱给孩子快乐，也用爱为孩子疗伤。 有一次一个
孩子因为教师无意间没有遵守和他的承诺， 突然之间性情
大变，暴躁多动，甚至有自残的行为。 靳亮发现后，及时通知
家长，并每天针对性地对孩子进行心理安慰和治疗。 这个孩
子上了小学五年级后还和家长一起到幼儿园来探望靳亮。
为此当地有媒体称靳亮是“修补天使翅膀的人”。

对于这样的评价，靳亮说：“其实，很多时候是孩子们在帮
我疗伤。在我最痛苦的时候，只要看到这一张张可爱的笑脸，看
到他们对我的信任，我就感觉到自己充满力量。 他们如同天使
一般，而我就在离天使最近的地方。即使我满身伤痕，也必须把
自己最美好的一面献给这些我最爱的孩子们。 ”

后 记

在采访回来的路上，恰好听到齐豫的一首老歌《梦田》。“用
它来种什么？ 用它来种什么？ 种桃种李种春风……”三毛的词
让我心下清澈，想起在育蕾幼儿园的见闻种种，我想把这首歌
献给育蕾的教师，也献给所有幼教人，感谢你们用智慧、汗水、
心血和爱，把世间美好的东西种在孩子幼小的心田里。


